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Ungewöhnliche Rufe zum Heiligen Geist 
Heiliger Geist – Quelle der Wahrheit, 

Du Atem Gottes – Spender des Lebens! 
 

Überrasche mich   mitten im täglichen Leben. 
Verfolge mich   bis in meine Pläne hinein. 
Verwandle mich   in meiner Erkenntnis. 
Erfülle mich   mit all Deinen Gaben. 
Tauche mich  damit ich rein werde. 
Wecke mein Talent   damit es arbeite. 
Wirke in mir   damit mein Ich schwinde. 
Entzünde Dein Charisma  damit ich Dich bezeuge. 
Hole mich ein  wenn ich fliehe. 
Sammle mich auf   wenn ich ziellos irre. 
Treibe mich   wenn ich nachlasse. 
Beflügle mich   wenn ich schaffe. 
Eile mir entgegen   wenn ich Dich suche. 
Gehe neben mir   wenn ich in Gedanken bin. 
Verständige mich   wenn ich nicht verstehe. 
Breche mich auf   wenn ich erstarre. 
Dringe in mich ein   wenn ich unschlüssig bin. 
Läutere mich   wenn ich versucht werde. 
Durchglühe mich   wenn ich erkalte. 
Überflute mich   wenn ich selbstgefällig bin. 
Durchströme mich  wenn ich leer bin. 
Erfreue mich   wenn ich traurig bin. 
Umarme mich   wenn ich einsam bin. 
Bete in mir   wenn ich wortlos bin. 
Tröste mich   wenn ich verlassen bin. 
Heile mich   wenn ich krank bin. 
Halte mich   wenn ich falle. 
Berge mich   wenn ich schutzlos bin. 
Umfange mich   wenn ich vor Sehnsucht brenne. 
Juble in mir   wenn ich Dich liebe. 

 
aus YOUCAT Jugendgebetbuch, Seite 104 


