H@M

Gebet des Monats

Dezember 2025

Lieber Gott,

in diesem Dezember leuchtet dein Licht in uns allen. Hilf uns, die Adventszeit bewusst zu
leben: langsamer atmen, achtsamer horen, wacher fiihlen.

Lasst uns eine Gemeinschaft gestalten, in der jeder gesehen wird — unabhangig von
Herkunft oder Uberzeugung. Zugehérigkeit ist gelebte Verantwortung: fiireinander da
sein, teilen, schiitzen, vergeben.

Gib Mut zur Ehrlichkeit, damit Beziehungen wachsen, statt Oberflachlichkeiten zu nahren.
Starke unser Herz gegen Angst und Spaltung, damit wir Briicken bauen, statt Grédben zu
vertiefen. Lass Demut unser Leitstern sein und Frieden unser Ziel.

In der Nachstenliebe moge sich unser Tun spiegeln: echtes Interesse am Leben anderer,
Bereitschaft zuzuhoren, Hilfe anzubieten. Moge der Advent zeigen, dass Licht entsteht,
wenn Menschen zusammenstehen.

Segne unsere Schritte, damit wir verantwortungsvoll handeln und authentisch bleiben.
Gib Klarheit, wo Worte fehlen, und Warme, wo Distanz herrscht. Moge dieser Dezember
allen Frieden, Hoffnung und Dankbarkeit schenken.

Amen.
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