FLJ;

HU;I;G;

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €

Bunte Asia-Reis-Pfanne
mit asisatischen Gewiirzen,
Gemiise und Riuchertofu,
dazu Salatbar

oder
Gebackene Chicken Wings
mit Barbecue-SoRe,
Caleslawsalat und
Pommes Frites
oder o /:,\Q
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)

Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

Dessert
Tagesdessert
oder frisches Obst

&S

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €

10Jahrc Trcmq:Punkt Mensa

KW 28 06.07.2026 - 10.07.2026

Q7. J ul
Dicnstag
Fleischloser Tag

Gebackener Camembert
auf Toast, mit Preiselbeerbirne
und Salatbouquet

AL;C;G;

oder

Allgduer
Kasespatzle
mit Réstzwiebeln,
dazu Salatbar
Al1;C;G;

oder

(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

Dessert
Tagesdessert
oder frisches Obst

08. J ul
Mittwoch Zeugniskonf.
Unterrichtsschluss 12:30

Hutten - Germknddel
mit Mohnzucker
und VanillesoBe

A1;G;
oder
Gebackenes Kartoffelrosti
mit Gemiise
und Kase tiberbacken
C;G;

oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

Dessert
Tagesdessert
oder frisches Obst

09. J ul
Donnershg Zeugnis{conf.
Unterrichtsschluss 12:30

Hausgemachtes, belegtes
Focaccia, mit Kirschtomaten,
roten Zwiebeln, Ziegenkase, Honig

und Ruccola
A1;G;
oder
Butterhdhnchen
mit bunten Gemiise
an CousCous
HU;A1;G;

oder
Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

Dessert
Tagesdessert
oder frisches Obst

e

@ Malteser

...weil Nihe zdhlt.

lO.Jul

Freitag

Gebackenes
Blumenkohl-Kartoffelgratin,
dazu Salatbar

F;G;(A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU)
oder

Salatteller Calamares
GroRer, bunter Salatteller
mit gebackenen Calamaresringen,
Zitrone und Remouladensofe

AL;N;
oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,|,K,SCH,RI,HU)

Dessert
Tagesdessert
oder frisches Obst

® Zu allen Gerichten darf sich auch gerne immer an der Salatbar bedient werden 1]
e Alle Menubeilagen, sowie das Salatbuffet konnen nachgenommen werden.
# Zusatzlich zu den Tagesdesserts steht immer frisches Obst zur Verfugung.
e Bitte Reste vermeiden, um damit wertvolle Ressourcen zu schonen !




