
15. Sep 16. Sep 17. Sep 18. Aug 19. Sep
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Fleischloser Tag
Spinat - Maultaschen Hausgemachte Gebackene Käsespätzle Gemüsenuggets hausgemachter

mit Spinat und Gemüse gefüllt, Kartoffelsuppe mit Goudakäse und mit kleinen gebackenen Kaiserschmarren
in Zwiebelschmelze, mit Räuchertofu, Röstzwiebeln gebacken, Drillingskartoffeln mit Rosinen, Apfelmus,

mit Kirschtomaten, dazu Salatbar dazu Brötchen dazu Salatbar und Dip, dazu Salatbar und Mandeln
A1; A1;F; A1;C;G; A1;G; A1;C;G;H1;

oder   oder   oder oder oder

Currywurst Pulled Pork Burger Hausgemachte Reibekuchen Straßburger Auflauf Hausgemachter
mit Pommes Frites im Brioche-Brötchen mit Apfelmus und Rübenkraut, Auflauf aus Wellenbandnudeln Backfisch mit leckerem

rot - weiss, mit Coleslawsalat und Pulled Pork dazu Salatbar Hackfleisch und etwas Gemüse Kartoffelsalat
dazu Salatbar belegt, dazu Wedges und Käse

 SCH;J;I;7; SCH;A1;C;G; A1;A5; SCH;RI;A1;C;G;I; D;A1;C;G;

oder   oder oder oder oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 € Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 € Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 € Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 € Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,I,K,L,SCH,RI,HU) (A,C,D,F,G,I,K,L,SCH,RI,HU) (A,C,D,F,G,I,K,L,SCH,RI,HU) (A,C,D,F,G,I,K,L,SCH,RI,HU) (A,C,D,F,G,I,K,L,SCH,RI,HU)

Nudelbar 4,20 € Nudelbar 4,20 € Nudelbar 4,20 € Nudelbar 4,20 € Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU) inkl. Dessert (A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU) inkl. Dessert (A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU) inkl. Dessert (A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU) inkl. Dessert (A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU)

Dessert Dessert Dessert
Frisches Obst Hausgemachter Kuchen Vanillepudding mit Kuss Stracciatella-Joghurt Tagesdessert

oder frisches Obst! oder frisches Obst! oder frisches Obst! oder frisches Obst
A1;C;G; A1;C;G;F; G; G;

10 Jahre  Mensa  - BEST OF
KW 38  13.09.2025  - 17.09.2025 


