]OJ&!"H"C Trcmq:Punkt Mcnsa

KW»9 22.09.2025 - 26.09.2025

Diel nstag

24. Scp
Mittwoch

Donncrstag

Fleischloser Tag

G;

SCH;RI;AL;1;G;

}’,_-// (A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)

Gebackene Polenta - ital. Gericht

Mediterrane Polentascheiben

mit Oliven, getr. Tomaten, Parmesan
Auberginen, Zucchini und Ruccola

oder

Lasagne auf mexikanische Art
mit Hackfleisch, Mais, B6hnchen,
Paprika u.a.m. mit Tortilla geschichtet
und mit Tacos und Kadse gebacken

=

oder @

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €

Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU)

© o SCH;G;

=

~=/  SiiBkartoffelpommes
mit gebackenen Falafelbélichen,
dazu veganer Paprikadip
oder Frischkadsedip*

*nicht vegan (G;)

oder
Nirnberger Wiirstchen
mit Kartoffelpiirree
Erbsen und Moéhrchen

oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €

(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

Erntedank - Kartoffelpfanne

Gebratene Kartoffelpfanne

mit leckeren Retrogemiise
und Kartoffeln

oder

Hahnchenbrust-Schnitzel
"Wiener Art"
oder mit PaprikasoRe,
dazu Kroketten und buntes Gemiise
A1;C;G;
oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
i ‘ (A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
' Nudelbar 4,20 €

inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

&

herbstliche Kiirbissuppe
aus Hokkaidokiirbis,

Cashewniissen & SuiBkartoffelstiicken
I;H4;

oder

Wie auf der Almhiitte:

Germknddel mit Kirschfiillung,
VanillesoBe und Mohnzucker
Al;G;

oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

mit etwas Curry, Ingwer, Kokoesmilch,

@ Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Freitag

Deftiger Linsen-Eintopf n;ch :

GroBmutters Art, mit allem, was in
einen Eintopf gehort, reichlich

Gemiise, Kartoffeln und Speck, Brot

SCH;1;J;1;3;12

oder

Gebr. Seelachsfilet "Mailinder Art" £
in der Ei-Parmesanhiille
auf Spaghetti con olio

N
Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

Dessert Dessert o Dessert Dessert ﬁ Dessert
Tagesdessert GrieBpudding mit Fruchtmark ! ffr " Mandarinenquark Frisches Obst )‘ i Tagesdessert
oder frisches Obst oder frisches Obst l i oder frisches Obst oder frisches Obst | oder frisches Obst
G; G; G; G;
® Zu allen Gerichten darf sich auch gerne immer an der Salatbar bedient werden 1]
e Alle Menubeilagen, sowie das Salatbuffet konnen nachgenommen werden. ..

# Zusatzlich zu den Tagesdesserts steht immer frisches Obst zur Verfugung.
e Bitte Reste vermeiden, um damit wertvolle Ressourcen zu schonen !




