Weil Du wic htig bist!

]OJ&!"H‘C Trcmq:Punl(t Mensa

KWe9 23.02.2026 - 27.02.2026

24. Feb

Diel nstag

Hartweizen-Gnocchi
in Tomaten-MozzarellasoRe,
mit mediterranem Gemiise
dazu Salatbar

oder
Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)

&

Uberbackene Champignons
mit Sc. Hollandaise
und Mandeln Giberbacken

. dazu Bio-Zucchini-Tomatengemiise

ALG . cGHL;
oder - oder
—

Griechisches Moussaka ~————— Hahnchen - Frucht - Curry
Auflauf aus Kartoffeln, Rinderhack- Hiahnchengeschnetzeltes
fleisch, und mediterranem Gemiise, in Curry-Frucht-SoRe,
.. mit Bio-Fetakdse uiberbacken im Reisnest angerichtet
Ib_.l RI;G; HU;G;

oder
Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
/ (A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €
inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RILHU)

C;G;l;

25.Feb
Mittwoch
Fleischloser Tag
Leckerer Rahmspinat
mit Kartoffeln
und Kriuteromlette,
dazu Tomatensalat

oder

Griinkernfrikadellen
mit Kohlrabigemiise
und Kartoffelpiiree

oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €

(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €

26.Feb

Donncrstag

Malteser

...weil Nahe zdhlt.

27.Feb

Freitag

Geschmorte Paprika
mit Cous-Cous-Fiillung
und Tomaten-OrangensoRe
im Reisnest angerichtet

oder

Deftige Gulaschsuppe
mit Rindfleisch, Kartoffein
und Paprika,
dazu Brot

RLAL;l;

oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €

(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €

Hausgemachte Reibekuchen
mit Apfelmus und Riibenkraut,
> dazu Salatbar

oder

Lachslasagne

miit Blattspinat, BechamelsoRe
\(-L‘ und Kdse gebacken,
S0 ="  dazuSalatbar

A1;F;1;D;;

oder

Bunte Salate der Salatbar: Teller 3,60 €
(A,C,D,F,G,1,K,L,SCH,RI,HU)
Nudelbar 4,20 €

® 7usatzlich zu den Tagesdesserts steht immer frisches Obst zur Verfugung.
@ Bitte Reste vermeiden, um damit wertvolle Ressourcen zu schonen [!!

inkl. Dessert (A,C,D,F,G,I,K,SCH,RI,HU) inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU) inkl. Dessert (A,C,D,F,G,1,K,SCH,RI,HU)
-4
Dessert Dessert Dessert . Dessert Dessert
Gotterspeise Orangenquark Apfel-Rahm-Schnitte ,“ g Milchreis mit Zimtzucker Tagesdessert
oder frisches Obst oder frisches Obst oder frisches Obst oder frisches Obst oder frisches Obst
G;RI; G; ALCG; G; G;
® 7Zu allen Gerichten darf sich auch gerne immer an der Salatbar bedient werden 111
e Alle Menubeilagen, sowie das Salatbuffet kbnnen nachgenommen werden. -




